Discipliny na Malém Dlazdéni 2024

Soutézi se v 24 disciplinach, z nichz druZstvo muze az Sest vynechat. V kazdé discipliné se
vyhodnoti poradi a druZstvo ziska body podle poradi vynasobené koeficientem soutéZe. Koeficient
se odviji od narocnosti a dileZitosti discipliny a poctu hraci, ktefi se ji ucastni. Nékteré discipliny
jsou sdruZeny a koeficient se pak déli jejich poctem — napt. DlaZzdi¢ ma Sest individualnich
disciplin, z nichZ nékteré jsou pro rodice, jiné pro déti ale v tabulce bude vSe secteno do jednoho
policka. Vynechana soutéZ je 0 bodii a Sest nejhorSich hodnot se nepocita. Celkovy soucet bodu
urCuje priibézné poradi tymu a startovaci Cas v zavérecné Stafeté. Prvni vybiha vitéz podle pocti
bodi nasledovany dal$imi tymy s odstupem bodové ztraty — 1 bod = 1 sekunda. Poradi ve Stafeté
pak urcuje vysledné poradi tymu.

Discipliny si rozhoduji druzstva sami, ale kazda soutéZ ma svého garanta z fad organizatori. Ve
vétSiné disciplin je moZné stfidat — kromé ringocesty, orientacniho a branného zavodu, Dlazdice,
béhu s kufrem a sedmicek.

Seznam disciplin a jejich koeficienttl

Ringo dospéli — 3 dospéli - 7:2

Podle platnych pravidel ringa. Hraje se na hristi 9 x 18 m (243 cm). Z kaZdé skupiny postupuji
nejlepsi druzstva. Pro ty, co nepostoupili, soutéz konci.

Ringo déti — 3 déti - 7:2

Hraje se podle platnych pravidel ringa na hfisti 6 x 12 m (200 cm), s tim, Ze pokud détem mladSim
9 let krouZek pri chytani vypadne, mohou jej zvednout a pokraCovat ve hfe z mista, kde stali. Na
podani je moZné se postavit o metru bliZe za kazdy rok pred 9 rokem. Z kazdé skupiny postupuji
dvé nejlepsi druZstva, pro nepostupujici soutéz konci.

Ringocesta 1 - dospély + 1-2 déti — 2

Terénni zavod, ktery se béZi s krouzZkem navlecenym na provazku. Krouzku se miZe dotykat pouze
dité. Startuje se po péti minutach.

Orienta€ni zavod - 1 dospély + 1 dité - 2

Béhaci zavod dle mapy na ¢as. Ukolem je obéhnout 8 stanovist v co nejkratsim ¢ase ve dvojici
(dvojice se nerozdéluje, béZi od startu do cile spolecné). Startuje se po 5 minutach.

Branny zavod - 3 dospéli + 3 déti — 3
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minutach.

Nerf turnaj — 2 dospéli + 2 déti - 3

Dle pravidel www.nerfliga.cz/propozice. Bude vysvétleno na misté.



http://www.nerfliga.cz/propozice

Pexeso - 1 dospély + 1 dité - 1

Hraji vZdy dvé dvojice (dité + dospély) proti sobé. V kaZzdém kole otaci karticky jen jeden (stfidaji
se). Navzdjem si neradi. Pokud nékdo otoc¢i spravnou dvojici, mlize otacet znovu. Hraje se max 20
minut + dohravka. Vitézi tym s vétSim poc¢tem otoCenych dvojic.

Dama - 1 dospély + 1 dité - 3:2

Podle pravidel Ceské federace damy s vyjimkou pravidla, Ze dama skace kamkoliv za figurku -
budeme skakat hned za figurku. Hraje se 2x7 minut s tim, Ze dospéli maji k dispozici hodiny s
praporkem, ktery kdyZ spadne, znamena prohru. SoutéZici si na to ale musi prijit sam. Déti maji 15s
na tah a na zacatku se upravi pocCet kament tak, Ze za kazdé tii roky vékového rozdilu si souper
odebere jeden kamen.

Taktické ¢lovéce — 1 dospély — 3:2

Svycarsky systém na 3 kola po 35 minutdch + dohravka. Na zac¢atku kazdého kola se nalosuji
dvojice ze dvou tymd, které budou hrat spolu proti druhé nalosované dvojici. Pokud néjaka dvojice
nezvitézi dojetim vSech figurek, po vyprSeni casového limitu rozhoduje pocet figurek v domecku,
pripadné pocet krokt ostatnich figurek v souctu do domecku.

Clovéce nezlob se! - 1 dité — 2:2

Hraji dva nebo ¢tyfi hraci u jednoho stolu. (Podle poctu ucastnikli). Kdo nemé Zadnou figurku na
hracim planu, haze trikrat. Pokud padne Sestka, miZe hrac¢ nasadit do hry novou figurku nebo
posunout néjakou na hracim planu. Poté hazZe znovu. Vice hodi za sebou neni mozné rozdélit mezi
vice figurek, vidy se musi hody secist a pohnout jen jednou. Figurka, kterd je v domecku uz se
nesmi nijak hybat. Hraje se 20 minut + dohravka. Hodnoti se pocet figurek v domecku, v pripadé
shody rozhoduje kdo méa dalsi figurku nejbliZe domecku.

Scrabble - 1 dospély - 1,5

Hraje se dle pravidel ohybaného scrabble Ceské asociace scrabble - v ¢eském jazyce (mohou se
slova ve vSech padech, u sloves i prechodniky) Hraci doba 20 minut + dohravka na jednu partii,
maximalné dvé minuty na tah. Protest proti slovu u rozhodciho — ihned po tahu — v pripadé uznani —
ztrata tahu pro toho, co slovo poloZil, v pfipadé neuznani napomenuti pro protestujiciho, treti
napomenuti = ztrata tahu. Hraje se na Ctyfi kola Svycarskym systémem vZdy dva hraci proti sobé.
Kazdy pouziva jen svou hlavu = zdkaz pouzivani jakychkoliv pomicek (seznamd, knih, pravidel
pravopisu, mobilu).

Sipky - 1 dospély + 1 dité - 1

SoutéZi vZdy dva nalosované tymy proti sobé. Rodi¢ a dité ma kazdy pét hodl na ter¢. Vzdalenost
pro déti bude zkracena imérné véku. Postupuje dvojice s vyssim pocet bodl do dalSiho kola.

Aktivity — 3 dospé&li + 3 d&ti - 4

Upravena varianta hry Aktivity. NepouZije se hraci plan, ale pocitaji se jen body. V jednom kole
proti sobé soutéZi vice vylosovanych tymu, odpovidat se bude s pouZitim hlasovaciho zafizeni.
Uprediostiiujeme napovidani a odpovédi déti. Za napovidani bonus 10% a za odpovéd 20%
bodového hodnoceni za kaZzdy rok véku pred patnactymi narozeninami. V napovidani se



stejnomérné stridaji vSichni z druzstva. Rodi¢ miZze ditéti délat napovédu. Pokud dité presto nevi,
jak napovidat mtiZe v jednom kole azZ dvakrat vymeénit karticku.

Abalone - 1 dospély + 1 dité - 2:2

Hraji proti sobé vidy dva hraci dle pravidel Abalone: http://testapp.hrejsi.cz/abalone/pravidla.htm
Svycarsky systém na 2x5 minut. Vitézem se stava ten, ktery soupefi vyhodi 3 koule nebo pokud
soupefi spadne praporek hodin, ale musi na to prijit sam - neradit! V pripad€, Ze jsou spadlé oba
praporky, je remiza - tyka se dospélych. Déti maji omezeni 15s na tah. Pozor na: dotknuto = taZeno,
spousténi hodin stejnou rukou, kterou tahéte figurky! U déti se upravi pocatecni pocet kouli tak, Ze
starSi si odebere kouli za kaZdé dva roky vékového rozdilu.

Dlazdi¢ — 1 dospély + 1 dité — 2:2

Poradi v této disciplin€é se urci ze souctu poradi v dilcich castech: Skoky pres Svihadlo, dospéli 2
minuty, déti 1 minuta. Plank na Cas. Vis na kruzich na ¢as. V kazdé discipliné soutéZi jeden dospély
a jedno dité. Na dalsi disciplinu mutiZe jit jiny ¢lovék z tymu.

Sprint — 1 dospély + 1 dité - 2:2

Louka u spodni chaty. BéZi se od lesa smérem nahoru. BéZi vZdy dva béZci naraz. Dvé drahy. Delsi
pro dospélé a kratsi pro déti - zkraceno dle véku.

Skok z mista — 3 dospéli + 3 déti — 1,5

Skaékaji tii dospéli a tfi déti Stafetové z mista. V misté doskoku posledniho ¢lena se zapichne kolik.
KazZzdy tym ma tfi pokusy a pocita se nejdelsi z nich. PfeSlap = novy skok. Mensi déti budou mit
zapocitany bonus v podobé par cm dle jejich véku.

Béh s kufrem - 3 dospéli + 3 déti — 2

Béh na pocest Jary da Cimrmana, ktery v liptakovském SUPu prosazoval zasadu "aby to bylo jako
ze Zivota". Proto odmital, aby se pro sport na vsi vytvarely néjaké zvlastni podminky: béZecké
dréhy, cvicebni tibory, specidlni obuv. Rikaval: " Bude-li vé4s honit cetnik nebo budete-li sp&chat na
vlak, také neodloZite zavazadla a neprevléknete se do trenyrek s lampasy." A tak organizoval
zavody vesnické mladeze s kufry a v zimnicich. Sdm nabéhal takto desitky kilometr a Casto svym
tréninkem uvedl obec v omyl. KdyZ ho lidé vidéli, jak se vSemi svymi zavazadly padi ze vsi, mnozi
si jiz mnuli ruce, Ze se svétobéZznik konecné odhodlal k odchodu a Ze chyta vlak. Zklamané pak
sledovali, jak u boZich muk otaci, chyta druhy dech a uhani zpét.

PobézZi se Stafetové na hristi s kufrem jehoZ velikost bude imérna véku soutéZiciho. Nejprve bézi
déti, po té dospéli. Déti zaroven budou mit odstupfiovanou délku drahy dle véku.

Trefovani plechovek - 1 dospély + 1 dité - 1

Cilem je na co nejméné pokusi sestrelit tenisovymi micky celou pyramidu plechovek. Plechovka se
povazuje za sestfelenou pokud zcela spadne ze stolu. Dité a rodi¢ se v hodech stfidaji, dité muze
pristoupit bliZe tmérné jeho véku. Postupuje tym s mensim poctem hodu.

Fotbal déti - 4 déti + (1)dospély - 4

Hraji déti, 2x3 minuty bez brankare. Dospély clen tymu dohliZi a déla rozhodciho. Nesmi se hrat v
kopackach.



Pfehazovana - 2 dospéli + 4 déti - 4

Pravidla podobna volejbalovym, jen s mensimi tpravami. Bez toCeni a pfi ztraté bodu ma toto
druZstvo podani. Postupuji dvé nejlepsi druzstva. Ti co nepostoupili konci. Mladsi déti budou moct
podavat z bliZsi vzdalenosti.

Kroket — 1 dospély + 1 dité — 1,5

Hraje dvojice dité+dospély. V kazdé kole ma tym jeden tider do koule - pokud projedete brankou,
pak miiZete jet jeSté jednou. Pokud projedete brankou a za ni narazite do soupefovy koule - mtiZete
ho krokovat (misto odbiti své koule) - ndzorna ukazka krokovani na misté. Hraci ve dvojici se v
uderech stfidaji. Pokud projedete brankou v opa¢ném sméru, musite napred projet zpét a pak teprve
pokracovat. Po dohrati kola rozhoduje pocet projetych branek, pti rovnosti bliZsi vzdalenost k dalsi
brance, v cili vétSi vzdalenost od posledni branky. Kolo ma 15 minut + dohravka

Simbal - 3 dospéli - 3

Simbal je netradi¢ni hra, kterd je ovSem tradi¢ni na podobnych akcich Dlazky :) Vychézi z
nohejbalu, ale zaroven s prvky volejbalu a basketbalu. Hraje se na nohejbalovém hristi ve tfech
hréacich na kazdé strané. Podava se jako ve volejbalu spodem, pficemz mtize dopadnout max 6,5m
za sit. Prihravky mezi spoluhraci probihaji pouze iderem jedné ruky shora (podobné jako dribling v
basketbalu), nahravka se musi jedenkrat odrazit od hraci plochy a nahrat si Ize pouze dvakrat. Mi¢
nesmi vystoupat nad uroven vysky postavy spoluhrace. Je také moZné takto nahrat mic primo z
podani pied jeho dopadem na zem. Utok pfes sit se hraje vidy po odrazu od hraci plochy pouze
obouruc¢ odtlacenim (odbitim) obouruc¢ ve sméru od hrudniku. Lze jej zahrat také ihned od soupere
(kromé pfijmu z podani), ale neni dovoleno jej odehravat ve vyskoku. Za chybu se povaZuje
odehrati pouze jednou rukou nebo jinou Casti téla, zahrani tzv. taZeného mice, kdy dlané smeéruji
nahoru. Idedlné zahrany mi¢ sméfuje do volného prostoru mezi protihraci. Lze rovnéz zasahnout
nepripraveného soupere, ale neni dovoleno utocit na hrace stojiciho u sité. Za chybu se rovnéz
povazuje jakykoliv dotek nebo presah sité. Hraji se jeden set do patnacti bodt, k vitézstvi v jednom
setu stacCi zvitézit o jeden bod.

Sedmicky - 2 dospéli - 2

Nocni zavod, ve kterém je tfeba obéhnout v co nejkratSim Case stanovisté s Cisly 1-7 ve spravném
potadi. Cisla stanovi$t nejsou zndmé a potvrdi vam pouze, zda se jedna o stanovisté, které prave
hledate. BéZi dva dospéli samostatné, jejich Casy se sCitaji a rozhoduje celkové poradi. Na hru je
mozné si vzit baterku, jiné pomiicky (napf. vysilacky) nejsou povoleny.

Dlazka ma talent — 1-5 déti — 2

Véfime, Ze v kazdém clovéku je néjaky talent, néco v Cem je jeho jedineCnost. A pravé tady mate
moZnost ji projevit. Pfipravte si predstaveni talentu svého ditéte o délce cca 3min(max 5). Talentu
se meze nekladou, takZe je jen na vas, jaky vystoupeni nam predvedete. KaZdy tym nominuje do
poroty 1 zastupce (soutéZiciho ze svého tymu nehodnoti), ktery ohodnoti kaZdé vystoupeni urcitym
poCtem bodid. Talent s nejvy$sim pocCtem bodi vyhrava. Pokud budete potfebovat pustit
doprovodnou hudbu, poSlete nam ji predem nebo predejte nejpozdéji v patek. Vystoupeni by mélo
byt idedlné na tfi, maximalné pét min. SoutéZi pouze déti. Dospéli miiZze uc¢inkovat, ale nehodnoti se
(napf. hraje na kytaru, dité zpiva nebo d€la kulisy ve scénce).
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